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ANOTIMPURILE 
BERINDEI MIHAIL 

Clasa a III-a A 
 
Prim�vara e frumoas�, 
Ghioceii albi r�sar, 
Iarna pleac� cu o `tire: 
Prim�vara vine iar! 
 
Vara c�lduroas� vine, 
Ca s�-nvie câmpurile, 
Cu alai de zumzet pline, 
Prin p�`uni l�custele. 
 
Toamna vine repede 
S� culegem fructele, 
Mere ro`ii `i frumoase, 
Pere galbene zemoase. 
 
Iarna rece ca `i gheada, 
Bucuria ei z�pada, 
Todi copiii sunt pe dealuri, 
Mo` Cr�ciun vine cu daruri. 
 
 
 

PRIM�VARA 
ALISIE IOAN 

Clasa a III-a A 
 
Ghioceii-au ap�rut, 
Soarele dogoritor 
Str�luce`te ne-ntrerupt 
Pe cerul fermec�tor. 
 
Chiar `i p�s�rile toate 
Stau `i dorm în lina noapte, 
Rândunica cea voioas� 
Î`i va face-o nou� cas�. 
 
Florile au încoldit, 
Z�pada s-a `i r�rit, 
_i cerul alb în albastru s-a transformat, 
Ca oglinda-n ap� s-a reflectat. 
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IEPURA_UL CEL GR�BIT 

MOLDOVAN SERGIU 

CLASA a III-a A 

 
De la `coal� a venit 
Iepura`ul cel gr�bit, 
Prin p�durea mare, deas�, 
Pe c�rarea cea umbroas�. 
 
N�zdr�vanul s-a gândit: 
Dintr-o frunz�-a construit 
O umbrel� foarte mare, 
Ca s�-l apere de soare.  
  
 Coordonator: 

 Prof.  înv. primar – Cr�ciun Maria 
 

 
 

SUB PECETEA TIMPULUI 
 
 

Timpul este legat de cursul propriei noastre existende. Mereu observ�m cum toate se nasc, 
evolueaz�, iar mai apoi, mor, uneori mult prea 

repede. Toate acestea se întâmpl� datorit� dorindei 
nemaiîntâlnite a omului de a cunoa`te, dar nu în 
orice fel, ci într-o perioad� foarte scurt�. 

M� privesc cu ochii mindii `i m� v�d s�ltând 
neîncetat ca s� ating cele mai înalte piscuri. Pe zi 
ce trece, constat cum orele par a se transforma în 
secunde.Cu todii ar trebui s� înv�d�m c� o zi 
niciodat� nu e prea lung� ori prea scurt�, a`a c� 
fiecare moment trebuie preduit. Deseori, gândul 
îmi spune: „Ce crud� este viada! Atunci când e`ti 
tân�r, plin de putere `i ai tot timpul din lume, e`ti 
lipsit de îndelepciune, comidi multe gre`eli `i, pur 
si simplu, îdi irose`ti fordele `i zilele. Preferi s� 
amâni totul, s� a`tepdi...Iar, mai târziu, când capedi 
ceva chibzuial�, e târziu. Atunci e`ti deja b�trân `i 
timpul t�u e pe sfâr`ite.=  

Am certitudinea c� timpul pentru a tr�i `i a fi 
fericit nu se sfâr`e`te niciodat�. Nu conteaz� cât timp mai ai, atunci când `tii s� g�se`ti `i s� simdi 
magia fiec�rei clipe. Tr�ie`te acum `i trecerea timpului va fi neputincioas� în fada ta! Nu timpul ni 
se împotrive`te nou�, oamenilor, ci noi ne împotrivim lui. 
 

Realizat de  Georgiana Bucea, clasa a VIII-a A 

                                                                   Prof. coord.– Cristian Ionela 
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STR�JERUL COPIL�RIEI         

 
 

Luna lene`� vegheaz� parc� de o ve`nicie livada bunicilor, îmbr�când umbrele copacilor în 
urzeala sa tulbure. Elena nu are somn `i, ca în fiecare noapte, iese pe prispa casei ca s� priveasc� 
bolta senin�. Simte mrejele unei aventuri ce st� s� înceap�, de`i lini`tea este clintit� doar de cântecul 
greierilor. 

Din spatele casei, se aude un strig�t: 
-Elena, e`ti preg�tit�? o întreab� _tefan, b�iatul vecinilor `i, totodat�, cel mai bun prieten al 

fetei. 
-Desigur! Abia am a`teptat s� r�sar� luna, ca s� vedem ce ne mai spune `i în aceast� noapte 

M�rul cel B�trân. 
Când aveau vreo 5-6 ani, cei doi s-au împrietenit cu un cop�cel plantat într-o prim�var� 

chiar de ei, la îndemnul bunicii. De atunci au trecut doisprezece ani. Copacul a ajuns M�rul cel 
B�trân, iar ei, de`i au crescut `i au devenit adolescendi, a`teapt� în fiecare vacand� întâlnirea cu el. 
Fiind o noapte cu lun� plin�, cei doi se gândesc c� b�trânul cu brade vânjoase le a`teapt� 
dest�inuirea. Pornesc, a`adar, c�tre partea din deal a livezii, se apropie timid de copac `i se a`az� 
sub el, a`teptând... _tefan î`i aminte`te de toate nopdile de var� în care au stat sub copac, povestind 
c�rdi `i filme, împ�rt�`indu-`i întâmpl�ri de peste an `i f�când planuri de viitor. Chiar dac� are muldi 
prieteni in sat, frumoasa Elena are un loc special în inima lui, fiindc� se v�d numai în vacanda de 
var� `i niciodat� nu le ajunge timpul ca s�-`i povesteasc� tot ce au f�cut de-a lungul anului. Noapte 
de noapte înnoad� firul istorisirilor, ca nimic din ce au tr�it s� nu r�mân� nespus.  

La fel au f�cut `i în acea noapte, pân� când zorii au clipit la orizont `i coco`ii au început s� 
cânte. 
 
 

                                                                    Realizat de  Georgiana Bucea, clasa a VIII-a A 

                                                                    Prof. coord. Ionela Cristian 
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Destine umbrite 
 

S�rb�torile de iarn� se apropie cu pa`i repezi, iar Giulia, tutorele celor doi copii ai surorii ei, dore`te 
s� le ofere acestora un Cr�ciun fericit, care s� îi fac� s� uite pentru câteva zile de momentele grele prin care 
au trecut.Ace`ti copii `i-au pierdut ambii p�rindi, pe prindul Alon de Castlebury si Andreea, o fat� simpl� din 
Buffalo, într-un accident teribil petrecut cu câteva luni în urm�.Îns�, Giulia î`i pierde slujba cu câteva 
s�ptamâni înainte de s�rb�torile de iarn� `i simte c� astfel îndeplinirea acestei dorinde e imposibil�. 

Bunicul copiilor, ducele de Castlebury îi invit� pe nepodii lui, împreun� cu încânt�toarea Giulia s� îsi 
petreac� Cr�ciunul la castelul unde locuie`te. Bucuroas� c� dorinda ei se va putea   îndeplini, fata preg�te`te 
bagajele si pleac� spre castel împreun� cu adorabilii copii. 

Dup� l�sarea întunericului ajung la castel `i sunt întâmpinadi de prindul Denes, unchiul celor doi 
copii,`i de servitori. Dup� ce se instaleaz� fiecare în camer�, Giulia îi duce pe copii s�-l salute pe bunicul 
invalid. Intrând în camer�, observ� o persoan� sobr� `i serioas�, cu o privire încruntat� `i deloc prietenoas�. 
Dup� ce îi z�re`te mai îndeaproape pe nepodi, î`i creioneaz� pe fad�  un zâmbet slab. Chiar `i prindul Denes se 
bucur� de reacdia tat�lui s�u.Fiindc� ducele nu poate fi expus oboselii, copii nu r�mân pentru mult timp în 
camera bunicului. 

Micudii sunt chemadi la mas� de c�tre servitoare împreun� cu Giulia `i Denes. Aici,tutoarea îi 
întreab� pe cei doi copii ce î`i doresc de Cr�ciun. Molly r�spunde repede `i î`i spune dorinda de a primi o 
p�pu`�, pe când Ilan, foarte afectat de moartea p�rindilor, m�rturise`te c� nu are preferinde. Prindul îi 
adreseaz� aceea`i întrebare Giuliei, iar aceasta cere permisiunea de a admira obiectele de antichitate din 
impresionantul castel. 

Dorinda domni`oarei este satisf�cut� în timp ce servitorii sunt trimi`i s� aduc� un brad mare si 
frumos.Dup� ce ordinul s-a îndeplinit, Ilan, Molly, Denes `i Giulia încep s� împodobeasc� bradul ca o 
adev�rat� familie. Într-un târziu sunt întrerupdi de Gerard,care împotriva s�n�t�dii precare, vine în salonul 
principal s� vad� ce se întampl�.La prima înf�di`are se 
arat� mânios, din cauza faptului c� nu i s-a cerut 
permisiunea, dar apoi , când Ilan îi ar�t� decoradiunea 
preferat�, primit� cu ani în urm� cadou de Cr�ciun, se 
al�tur� familiei la împodobirea bradului, simbol al 
Cr�ciunului. 

În tot acest timp, Ilan caut� cu disperare lucruri 
din copil�ria tat�lui s�u, având convingerea c� numai 
a`a va r�mâne mereu al�turi de el. Unchiul Denes 
hot�r�`te s�-`i învede nepotul s� fie un bun arca`, 
asemenea tat�lui, ca în acest fel, b�iatul s� se simt� mai 
aproape de persoana care îi lipse`te atât de mult. 
B�iatul accept� propunerea `i dovede`te a avea 
îndemânare.Spre sear�, când crede c� nimeni nu îl va 
observa, intr� în camera prindului Alon, `i prive`te atent 
fiecare lucru`or din copil�ria tat�lui. Ilan se simte 
oarecum singur, ca `i cum o parte din el ar lipsi. 
Aceast� lips� este creat� de iubirea pe care parindii le-o d�ruia amândurora. Într-un cold al camerei observ� 
trofeele câ`tigate de tat�l s�u, cel mai bun arca`, iar acest lucru îi aduce o oaz� de bucurie `i un zâmbet timid. 

Este Ajunul Cr�ciunului `i seara se las� încet în dinutul Castlebury. Ducele Gerard îi cheam� pe Ilan, 
Molly, Denes `i Giulia în salonul cu bradul frumos împodobit, unde îi a`teapt� Mo` Cr�ciun si multe 
cadouri.Molly  este fascinat� de tot ce se întampl� în jurul ei, iar Ilan r�mâne mereu cu gândul la parindii lui, 
înv�luit de lipsa acestora. Dup� câteva minute, Gerard devine serios `i pe fada lui apare tristedea. _i-ar dori 
atât de mult c� fiul lui, Alon s� fie prezent, dar Giulia îi reaminte`te c� Alon `i Andreea sunt prezendi în 
privirea lui Ilan `i zâmbetul lui Molly. 
            În bradele lui Mo` Cr�ciun, Ilan `i Molly simt magia s�rb�torilor de iarn�, iar Giulia tr�ie`te 
împlinirea dorindei prin fericirea copiilor. 
 

Realizat de Suciu Georgiana – Livia, clasa a VIII-a A 

Prof. coord.– Cristian Ionela 
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Din �i despre experien�a lecturii... 
 
                                                                                                                  Prof. Andreea D�nil� 

 
 

Experiment�m jocuri, situa�ii inedite, cre�m propriile noastre lumi, descifr�m. Punem 
întreb�ri �i c�ut�m r�spunsuri. Alegem, pierdem, zâmbim. Învingem sau suntem învin�i. Iubim �i  
sper�m. Mai presus de orice, cunoa�tem �i tr�im, sau... tr�im �i apoi cunoa�tem. Ne cunoa�tem pe 
noi vorbind despre pasiuni, temeri, despre amalgamul de tr�iri în care se concentreaz� toat� fiin�a.   

Lectura, ca �i tr�irea autentic�, e o form� a cunoa�terii de sine. Experien�a vie�ii, a 
cotidianului ne ancoreaz� în realitate istoric�. Dincolo de realitatea înconjur�toare, îns�, experien�a 
lecturii devine un exerci�iu de cunoa�tere a sinelui, o cunoa�tere desf��urat� în t�cere, o incursiune 
în durata propriei fiin�e. A�adar, câte c�r�i  în bibliotec�, tot atâtea euri; sau unul �i acela�i disipat în 
alt timp �i în alt spa�iu. �i sim�i cum citindu-le, cuvintele se alearg� într-un act de reconstruc�ie, de 
creare a unor noi universuri. Cuvinte, �iroaie de cuvinte într-un dans deplin. Joc de cunoa�teri, 
labirint, fascina�ie. A�a e definit de mine spa�iul lecturii.  
 Senza�ii dintre cele mai stranii le tr�im la fiecare aventur� printre cuvintele c�r�ilor. În fond, 
a citi înseamn� transformare continu�. Înseamn� delimitarea binelui de r�u într-o lume care nu e a 
ta, într-o via�� ce nu î�i apar�ine. C�r�ile sunt un fel de machete sau sunt prototipuri, variante 
multiple ale vie�ii reale. Dincolo de sensuri �i semnifica�ii, de simboluri ce se cer descifrate, 
universul fic�ional este oglindirea realit��ii încojur�toare. Exreci�iul lecturii desface m��tile, 
cercurile de sticl� ale cuvintelor �i le a�eaz� pentru a configura un tot general-valabil.  Astfel, 
microcosmosul c�r�ii nu mai e reprezentat de linii abstracte pe care alearg� acrobatic personaje, ci e 
însu�i cosmosul în care sunt integrate concentric forme, universuri, fiin�e care de�ir� via�a în 
ipostaze delirante. De aici porne�te tr�irea, din vegeta�ia luxuriant� a cuvintelor, din paginile ca 
întinderi fertile.  

M� desfac din crisalida timpului de fiecare dat� când percep cu toate sim�urile magia lumii 
dintre coperte. Am trecut prin toate ipostazele: de la inocen�a senza�iilor la delirul provocat 
con�tient prin lectur�. S� te afunzi cu tot corpul în lumea cuvintelor, s� le auzi strig�tele acute sau 
�oaptele aproape indescifrabile, durerile �i împlinirile, s� le sim�i formele de la rotund la ascu�it �i 
invers, prin porii filelor! Cât� nebunie, fascina�ie, curaj sau inocen�� în a le urma pân� la final, f�r� 
s� �tii de ce, f�r� s� �tii pân� unde te vor purta tr�irile... pa�i gr�bi�i spre atingerea sentimentului de 
catharsis. �i apoi î�i po�i întoarce privirea înapoi în tine �i, pentru câteva clipe,  po�i râde sau plânge 
în ne�tire: prin fiin�ele create numai din cuvinte a�ternute pe hârtie ai parcurs c�l�toria spre tine... 
câte un pas, câte o tr�ire, câte un personaj, identific�ri sau rela�ii antonimice. Te po�i afunda în 
t�cere ca o leb�d� surprins� de propriul strig�t, adulmeci tr�irile pe care le poate na�te o carte. Toate 
acestea sunt o dimensiune a fiin��rii, utopii create în descenden�a lecturii. Sunt un alt eu, fiecare 
carte e o alt� fa�� din natura histrionic� a sinelui. 
 De multe ori m-am imaginat printre cuvinte. Unele î�i d�deau mâna �i se f�ceau �iraguri, se 
împleteau în jurul gâtului, halucinante ca ni�te Iele. Altele, în fel �i fel de nuan�e, îmi ridicau 
pleoapele grele de plâns �i absorbeau din jurul lor toate lacrimile. E un fel de cristalizare, de 
atingere a unei st�ri de firesc.  Copil fiind, într-o inocen�� f�r� limite, c�r�ile îmi p�reau de nisip �i le 
îngrijeam �tiind c� vor prinde via��. Lectura devenea un ritual aproape incon�tient. Fa�� în fa�� cu 
lumea scris� universul c�p�ta propor�ii ludice, iar imagina�ia mea era pus� la încercare.  

Transform�ri, `ov�ieli în semiobscuritatea necunoa`terii, când urm�ream cuvintele atent 
înl�nduite, când le citeam ca `i cum a` fi înghidit ape limpezi `i repezi. Pip�iam paginile ca pe ni`te 
chipuri ne`tiute, la început cu mâini tremur�toare de copil, care p�rea a nu îndelege jocul acesta: 
când citeam nu mai eram eu (cea real�!), m� transmutam în lumea fictiv� a c�rdii, într-o 
pseudorealitate, printre personaje, pe care mai apoi le cuno`team... eram mut� de uimire `i pentru 
mult timp aveam un fel de team�: ca nu cumva toat� aceast� experined� a lecturii pe care o tr�iam pe 
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ner�suflate, cu atâta pasiune, s� nu fie un co`mar, în care lumea mea ar putea fi locuit� de umbre, 
stafii, chipuri difuze. Nu îndelegeam dac�, deschizând cartea, devenit un gest sacru, p�`eam eu în 
alte lumi sau invers, într-un ritual de întoarcere, universuri `i timpuri îndep�rtate îmi locuiau propria 
viad�... Uneori aveam chiar sentimentul bizar c� sunt un salvator, c� personajele c�p�tau viad� la 
aparidia mea `i atunci m� cuprindea un sentiment de fericire deplin�, parc� rostirea cuvintelor 
înscrise în pagini, într-un timp, poate ne`tiut, deveneau vii, le trezea din amordirea unor somnuri 
adânci.  

Au r�mas vii amintirile unor momente când adunam lâng� mine c�rdi, doar la gândul c� 
simdindu-m�, senzorial sau suflete`te, le pot reda viada... apoi, o entitate cel pudin fantastic� îmi 
p�rea a fii scriitorul... Era straniu, todi ,,creatorii de universuri= îmi ap�reau întor`i cu spatele, nu 
z�ream niciodat� chipul. Alura difuz�, incapacitatea de a identifica semne particulare, îmi coagulau 
gândurile în jurul unei idei: creatorul era unu `i acela`i! O fiind� înzestrat� cu o putere miraculoas�, 
cu o imaginadie care umplea contururi scriind, sau poate doar un spirit divin care sufla la scrijelirea 
fiec�rui cuvânt, a`a n�scându-se toate c�rdile... Nu vedeam f�ptura concret�, auzeam numai 
scârdâitul penidei, ca o linie melodic� venit� din alte consteladii. Era magie! R�sunet de forde 
creatoare, ca `i cum ideile izvorau în sonorit�di depline, line `i pl�cute; alteori ca un iure`, cuvinte 
r�v�`ite, înd�r�tnice, nesupuse `i atunci scrisul se metamorfoza în zgomote co`mare`ti, înfior�toare, 
de parc� toate cuvintele ar fi distrus entitatea celui menit s� le a`tearn� pe hârtie. Erau dipete, 
r�fuieli, certuri – fiinda menit� 
creadiei descompunându-se 
treptat, procesul creadiei devenind 
un gest de anulare a sinelui. 
Paginile se hr�neau nev�zut cu 
sufletul propriului n�sc�tor, în 
`ters�turi, taton�ri ale sensurilor, 
chin, concentrare, mâini palide `i 
neputincioase, c� m� întrebam 
dac� scrisul este izvorât chiar din 
mâinile unui trup nev�zut. Îmi 
imaginam aparidia c�rdii ca pe o 
moarte a însu`i creatorului, ca `i 
cum fiecare scriere ar fi particul� 
dintr-o viada a celui ce i-a dat  
viad�... a`a îmi explicam 
identitatea creatorului, stingându-
se pe sine pentru o na`tere, o extincdie treptat�, lent�, pân� la scrierea C�rdii C�rdilor. Alteori, când  
gândurile erau mai senine, creatorul era identificat cu îns�`i f�ptura seren� a unui înger... chipul, 
auror� prim�v�ratic�, amaneta timpul, `i scria... într-o und� de lumin�, în efuziuni, în lini`te deplin�, 
c� foile deveneau chiar oglinzi transparente, pe care se în`irau fluent, armonios noi lumi.  

În timp, am f�cut un pact cu toate c�r�ile, dup� ce am con�tientizat leg�turile profunde pe 
care le experimentasem: ele dispersau pasaje din infinitul lumii revelându-le în situa�ii, idei �i 
caractere, iar eu, descifrându-le, percepeam lumea din multitudinea de perspective. Ele, cu chipuri 
taciturne, s�-mi zâmbeasc� himeric la fiecare gest: când le privesc, le aranjez sau le deschid. Iar mai 
apoi, într-un climax al tr�irilor, s� se identifice cu mine în timpul lecturii, al relecturii sau... în orice 
timp!  
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Franz Binder – o istorie reînviat� 
Prof. B�descu Lacrima-Johanna 

 
 

Asociadia bra`ovean� Grupul pentru Iniţiativ� Local� (GIL) CORONA, în colaborare 
cu Muzeului de Etnografie Universal� ,,Franz Binder= Sibiu `i Muzeul Municipal Sebe` au 
implementat la Sibiu `i la Sebe` un proiect  cu sprijin financiar din partea Guvernului României, 
Departamentul pentru Reladii Interetnice. Prin acest proiect, echipa organizadiei nonguvernamentale 
GIL Corona `i-a propus s� stârneasc� curiozitatea copiilor de a vizita expozidiile celor dou� muzee, 
din Sibiu `i din Sebe` `i s�-i ajute s� îndeleag� c� diferendele culturale pot nu doar s� separe, dar `i 
s� apropie oamenii.  

Coordonadi de c�tre doamnele profesoare B�descu Lacrima, Petra Elena, B�descu Cristina `i 
Cibu Maria, elevii claselor a IV-a D, a V-a D `i a VII-a D de la `coala noastr� au fost  familiarizadi 
cu personalitatea lui Franz Binder prin ateliere interdisciplinare, vizite muzeale, lecdii interactive `i 
prin cartea SHILLUK. Scrisoare despre Franz Binder. Letter about Franz Binder, tip�rit� în edidie 
bilingv�, român�-englez�, în cadrul proiectului. Povestea evoc� un personaj 
excepdional: colecdionarul `i exploratorul german transilv�nean Franz Binder. Universul lui a fost 
recreat de scriitorul Radu Vancu, pornind de la documentadia pus� la dispozidie de c�tre cele dou� 
muzee implicate. 
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P�durea, un loc feeric 
  

Considerat� aurul verde, p�durea este pentru fiecare fiind� unul dintre cele mai elementare 
locuri din lume. F�r� p�dure, noi nu am putea supraviedui, deoarece arborii din jurul nostru ofer� 
mediului înconjur�tor oxigenul necesar vie�ii noastre.                                 

Pentru p�dure, prim�vara înseamn� un nou capitol din viada ei. Întreg v�zduhul se îmbrac� 
în haine noi de s�rb�toare. Pomii au sperat, cu fiecare crengud�, ca m�nunchiul str�lucitor al razelor 
de soare s�-i îmbrace `i pe ei în lumin� `i culoare. Natura picteaz� totul într-o verdead� înmiresmat�. 
Lacrimile ghioceilor nu sunt nici ele lipsite din peisaj `i î`i fac aparidia printr-un adev�rat spectacol. 

În timpul verii, atunci când aerul neclintit devine arz�tor, adâncul p�durii te îmbie la 
r�coare. P�durea, pictat� cu un verde mai puternic, r�spânde`te o atmosfer� de pace în întreg 
peisajul. Salcâmii, îmbr�cadi în flori multicolore, împr�`tie mirosul lor îmbietor. Atunci când 
atmosfera este înc�rcat� datorit� impozantei mingi de foc de pe bolta cereasc�, p�durea te a`teapt� 
zâmbitoare s� o vizitezi. 

Toamna este anotimpul special pentru p�dure, deoarece se schimb� într-o mantie aurie. 
Întreg v�zduhul este zugr�vit în pete ruginii, iar p�durile s-au îmbracat într-o plato`� de aram�. Pe 
cap poart� o fascinant� cununid� format� din fructe gustoase. Soarele se ascunde dup� norii cenu`ii, 
c�ci puterea lui nu mai este a`a de mare. Crengile copacilor sunt desute în fire de aur cu ajutorul 
frunzelor ruginii. 

Cr�iasa Z�pezii acoper� apoi p�durea cu o mantie alb� `i pufoas�. Copacii sunt ca ni`te 
soldadi mudi `i reci, cu zale de ghead�. Crengile sunt îmbr�cate de c�tre fluturii lucitori într-un palton 
de nea. În timp ce fulgii se joac� de-a prinselea prin aer, copacii încerc� s� se consoleze unul pe 
cel�lalt pentru a uita de frigul cel n�praznic. 

P�durea este un loc privilegiat ce  ne îndeamn� s� o cunoa`tem `i s� afl�m cât de special� 
este ea. 

         
 

Coman Olivia Maria, clasa a VII-a D 

Prof. coordonator –  B�descu Lacrima Johanna 
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S�rb�toarea – liant între sacru `i profan 
                   Prof. Ionela Cristian 

 
P�str�torul admirabilului port popular, al poeziei `i dansului popular, al tradidiilor 

str�mo`e`ti, dar mai ales al s�rb�torii, a fost `i va fi pentru totdeauna satul – expresie a leg�turilor 
strânse ale populadiei cu natura locurilor. Datinile `i obiceiurile specifice anumitor s�rb�tori au 

constituit, în satul tradidional, cadrul în care s-a pl�m�dit întreaga 
noastr� producdie spiritual�, principalele momente de materializare 
în cântec `i poezie a n�zuindelor, bucuriilor `i durerilor d�ranului 
român. 

Etnologul Vasile B�ncil� susdine c�: „S�rb�torile înlesnesc 
definirea modului cum d�ranul român a îndeles s� valorifice timpul, 
s�-l corecteze. c�ranul a acceptat trecerea timpului, dar a punctat-o 
cu s�rb�tori, cu momente de absolut. El tr�ie`te trecerea timpului, 
îns� o tr�ie`te armonios `i când dep�`e`te timpul e pentru a intra în 
eternitate=. S�rb�toarea înseamn� moment de tr�ire spiritual� 
maxim�, este sentimentul luminos al împ�rt�`irii tuturor, care 
reu`e`te s� umple toat� realitatea conceput� ca o nesfâr`it� ordine 
providendial�. În s�rb�toare, transcendentul coboar� `i se arat� 
oarecum în lume, f�cându-i pe muritori s�-i simt� prezenda. În 
s�rb�toare, orice obiect, orice fragment de obiect nu mai e opac, el 
prime`te semnificadie. 

Poporul român a dovedit o mare aptitudine de a crea 
moravuri `i o impresionant� voind� de s�rb�toare. Unele s�rb�tori sunt consacrate divinit�dii, altele 
naturii, f�r� ca ordinea naturii `i ordinea transcendentului cre`tin s� fie vreodat� separate pe deplin. 
Preocupat de ideea de s�rb�toare, Paul P. Drogeanu  spune c�: „S�rb�toarea e o masc� pus� pe fada 
duratei cotidiene `i în acela`i timp pe obrazul timpului sacru. Vremea s�rb�torii instituie o limit� 
între duratele de zi cu zi `i cele numinoase, dar o limit� asem�n�toare m�`tii ce devine obraz=. 
S�rb�torescul, care este pentru `i contra sacrului, trece spre acesta `i r�mâne pardial el însu`i. 
S�rb�torescul nu este doar întov�r�`ire `i transcedere a sacrului pe drumul spre om, ci este `i 
petrecere propriu-zis� a omului care a trecut `i a r�mas în bucuria festivit�dii. 

Dac� timpul festiv e o oprire a curgerii temporale, 
spadiul s�rb�torii dinamizeaz� întinderile, le face s� curg� 
dincolo de limite. În timpul s�rb�torii avem ocazia de a face 
ceea ce nu facem de obicei `i, ceea ce facem de obicei cap�t� o 
str�lucire singular�. Împodobirea, prin costumul de s�rb�toare 
de exemplu, e o form� de purificare f�r� de care nu intri în 
rândul oamenilor festivi. S�rb�torile regrupeaz� oamenii spre a-i 
face fericidi `i orice adunare se execut� nu doar prin simpatie `i 
comunicare analogic�, ci `i prin contactul direct, printr-o 
acdiune fast� a unora asupra celorlaldi, ce ocup� axa vertical� în 
festiv. Se `tie c� în timpul s�rb�torilor de Cr�ciun `i Anul Nou, 
fl�c�ii din satele române`ti, grupadi în cete de colind�tori, 
înainte de a se r�spândi pe la casele fetelor `i ale rudelor, se întâlnesc la r�spântii sau în fada 
edificiilor cu rol de centru al vetrei din sat sau din a`ezarea respectiv� ca s� se întreac� prin cântec. 

S�rb�torescul este o ostentativ� reprezentare a fericirii, dar nu ca ideal, ci ca împlinire. 
Cercet�tor iscusit, Vasile B�ncil� susdine c�, deseori, festivul îi transfer� `i pe „nefericidi= în sfera 
bucuriei. A`adar, cu ocazia s�rb�torilor a fi fericit `i a spune c� e`ti, nu reprezint� un semn r�u, o 
trufie `i o mândrie a omului, ci o stare existendial� îng�duit� f�r� excepdie pentru lini`tidi `i 
nelini`tidi. 



REVISTA �COLII GIMNAZIALE PETRE�TI – ZÂMBET DE SOARE 

 
 

În anul �colar 2013-2014, Biblioteca �colii Gimnaziale Petre�ti a desf��urat activit��i care 
s-au derulat atât în �coal�, având colaboratori elevii �i cadrele didactice, cât �i la Biblioteca 
Jude�ean� ,,Lucian Blaga= Alba-Iulia, Colegiul Na�ional ,,Lucian Blaga= Sebe�. 

La începutul anului �colar s-a realizat activitatea ,,Popas la biblioteca �colii= la care au 
participat pre�colari, elevii claselor I, înv���torii, având ca scop vizitarea �i recunoa�terea bibliotecii 
aflat� în dotare. 

În vederea stimul�rii lecturii în rândul elevilor �colii s-a realizat o expozi�ie de carte, 
expozi�ie pus� sub titlul ,,Prietena mea, cartea=. 

În colaborare cu prof. Ionela Cristian, prof. Lacrima-Johanna B�descu, prof. Andreea-
Maria D�nil� �i prof. Maria Cibu am realizat momente poetice: 

 ,,Mai aproape de Eminescu” 

 ,,Pe urmele profetului Blaga”. 
Tot în cadrul bibliotecii �colare au mai fost organizate �i s�rb�torite urm�toarele activit��i: 

- Ziua internațional� a bibliotecii �colare 

- Caravana cultural� 

- Carnavalul Toamnei 

- În lumea pove�tilor 

- Atelier de creație �i pictur�. 
Biblioteca este un loc c�utat �i îndr�git de elevi. 

     

 

 
 
        Bibliotecar, 
             Gabriela Honceru 
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prof.  Cibu Maria 

 
 Potendialul turistic natural al Sebe�ului este  dominat de nota particular� ce o imprim� relieful, 
în special Râpa Ro�ie, principala rezerva�ie a zonei, unic� prin „ansamblul sculptural=. Pitorescul 
peisajului este completat de bog��ia `i varietatea florei. 

Pe malul drept al râului Seca`ul Mare, în unghiul cuprins între valea râului `i  confluenda cu  
pârâul Slatina, se întinde pe o lungime de 800 m, Râpa Ro`ie, una dintre  rarele  minun�dii ale 
naturii, care, pe lâng� frumusedea sa natural�, deschide iubitorului de natur� `i  un mic orizont spre 
trecutul îndep�rtat. Fad� de valea râului, în�ldimea sa ajunge la 240 m `i  la  496 m deasupra m�rii. 
         Timpul necesar pentru sedimentarea `i s�parea v�ilor este evaluat de c�tre geologi la  circa 60 
milioane de ani. Abruptul spectaculos al reliefului de la Râpa Ro`ie, `i-a dobândit  reputadia de 
monument natural datorit� aspectului geomorfologic atât de particular al  gresiilor  cuardo-argiloase, 
cu intercaladii de argile ro`ii, care sunt supuse `i azi unor active procese  modelatoare.  

 
                                                                Râpa Ro�ie -Sebe� 
         Din rocile pudin consistente de pietri`uri, nisip, argil� talcoas�, nisip galben, marn�  cenu`ie-
alburie, argil� ro`iatic� sau verzuie cu pietri`, urmate de un conglomerat de  fragmente de cuard, 
cremene, gresie `i `isturi cristaline, eroziunea a modelat piramide `i  culise gigantice nude, ducând 
astfel la aparidia dantel�riei de forme sculpturale cu  microrelieful etajat al Râpei Ro`ii, de o 
remarcabil� valoare `tiindific�.  
        Culoarea ro`ie a straturilor Râpei Ro`ii se datore`te unei compozidii de fier  asem�n�toare 
ruginei. 
        Pentru ochiul omului, coloanele ori turnuledele lâng� care se întâlnesc poduri  suspendate `i 
pâlnii prin care curge apa în partea de jos a eroziunii, f�r� a fi observat�, este o lucrare continu� care 
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prezint� forme noi sculpturale de la un sezon la altul. Cu ocazia  erod�rii  apar adesea la suprafad�, 
trunchiuri de copaci carbonizadi, ori schelete ale unor animale  arhaice, ca cele de mamut. 
         Întreaga Râp� Ro`ie este monumental�, impresionant�, prin m�redia `i alc�tuirea ei  variat�, 
unic�  la  noi  în  dar�. 

Râpa  Ro`ie este un mozaic de monumente ale naturii `i din punct de vedere floristic. 
         Ast�zi, flora râpei cuprinde exemplare caracteristice Europei mediteraneene `i arctice, 
dinuturilor pontice `i baltice, precum `i specii endemice `i rare. 

Fauna  actual�  nu  este  deosebit�  fad�  de  cea  din  împrejurimi, ad�postul  natural  atr�gând  
aici  p�s�ri  `i  mamifere.  

 
          Deoarece  Râpa  Ro`ie  a  fost  declarat�  în  1958  monument  al  naturii, va  putea  fi  astfel  
p�strat�  în  originalitatea  ei  complex�, de  care  se  vor  bucura  `i  urma`ii  no`tri. 
          Pentru turi`ti, este un îndr�git loc de drumedie în tot timpul anului, dar mai ales  prim�vara, 
când varietatea covorului floral te destinde  prin coloritul s�u. 

.                                              Rezerva�ia complex�  Râpa Ro�ie 
Prin originalitatea ei complex�, Râpa Ro�ie reprezint� o chemare pentru cei care ajung pe 

meleaguri sebe�ene. 
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Prof. Nicoara Daniela-Florina 

 

Thales din Milet (624 - 546 î.Hr.), dup� cum afirm� Proclus, ar fi cunoscut teoremele 
privitoare la triunghiurile asemenea, cu ajutorul c�rora a m�surat dep�rtarea unui vas de la ��rmul 
m�rii. De asemenea, tot cu ajutorul unor teoreme de geometrie, el ar fi m�surat în�l�imea marii 
piramide a lui Keops. 

Ast�zi, sub numele de „teorema lui Thales= sunt cunoscute leg�turile care exist� într-o 
configura�ie de cinci puncte, ABCDE, unde A, B, D sunt coliniare, A, C, E sunt coliniare, iar DE 
este paralel cu BC. 

De aici se pot l�muri mai departe asem�n�rea a dou� triunghiuri (�ase puncte) �i mai departe, 
asem�narea a dou� figuri geometrice în spa�iul tridimensional sau cu mai multe dimensiuni. Se 
poate caracteriza o geometrie prin atributul „thalesian�=, indicând c� în aceea geometrie 
func�ioneaz� teorema lui Thales. 

Pentru a demonstra teorema lui Thales este necesar� no�iunea de „comensurabilitate=. Cu 
alte cuvinte, segmentele care intervin trebuie s� aib� o m�sur� comun� iar raportul lor trebuie s� fie 
un num�r ra�ional. 

Cum, în general, dou� segmente nu sunt comensurabile, în geometria modern� apar no�iunile 
de „num�r real=, „corp=, „spa�iu vectorial=, „transformare liniar�= �i pân� la urm� „omotetie= (adic� 
asem�nare în cel mai general caz), care pot valida teorema lui Thales �i pentru alte triunghiuri cu 
laturi incomensurabile. 

     
    
 Reciproca teoremei lui Thales:        
  

Dac� o dreapt� determin� pe dou� din laturile unui triunghi, sau pe prelungirile acestora, segmente 
propor�ionale, atunci ea este paralel� cu a treia latur� a triunghiului. 
Dac�: 

 

atunci:  

    

 

http://ro.wikipedia.org/wiki/Thales_din_Milet
http://ro.wikipedia.org/wiki/Proclus
http://ro.wikipedia.org/wiki/Triunghi
http://ro.wikipedia.org/wiki/Teoreme
http://ro.wikipedia.org/wiki/Geometrie
http://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Piramid%C4%83_din_Giza
http://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Piramid%C4%83_din_Giza
http://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Piramid%C4%83_din_Giza
http://ro.wikipedia.org/wiki/Num%C4%83r_ra%C8%9Bional
http://ro.wikipedia.org/wiki/Num%C4%83r_real
http://ro.wikipedia.org/wiki/Corp_(matematic%C4%83)
http://ro.wikipedia.org/wiki/Spa%C8%9Biu_vectorial
http://ro.wikipedia.org/wiki/Transformare_liniar%C4%83
http://ro.wikipedia.org/wiki/Omotetie
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Prof. Ghibescu Maria 

 
Povestitorul: A fost odat� în dara Sumerienilor, sunt patru mii de ani de atunci, un guvernator tare 
hain care gestiona hambarul unei cet�di nu departe de Golful Persic.  
Era acest guvernator tare temut de c�tre todii scribii, c�rora le cerea  regulat situadia bog�diilor 
cet�dii, o cetate cu un conduc�tor cheltuitor, astfel încât nu numai c� hambarul era întotdeauna gol, 
dar mai mult, se împrumuta adeseori cu grâu de la cetatea vecin� pentru a-`i pl�ti slujba`ii. Astfel 
de multe ori se întâmpla ce o s� vededi: 
Guvernatorul: Câdi saci mai sunt în hambar? 
Scribul 1: Nu mai este nici un sac, ba mai mult dator�m trei saci ced�dii vecine. 
Povestitorul: _i a`a se întâmpla de fiecare dat�, ei aveau datorie de 4, 5 sau 6 saci, iar acest lucru l-
a iritat peste m�sur� de aceast� stare de lucru, guvernatorul nu `i-a mai putut st�pâni mânia `i a luat 
hot�rârea de a condamna la moarte pe oricare scrib care îndr�znea s�-i r�spund� c� cetatea este 
datoare cet�dii vecine. Dup� a`a o hot�râre sever�, nimeni nu mai vroia s� ocupe aceast� periculoas� 
funcdie.  
_i totu`i într-o zi, s-a g�sit un scrib, care s-a hot�rât s� candideze. 
Scribul 2: M-am hot�rât s� candidez. 
Prieten: Vei fi `i tu executat! 
Scribul 2: A`a ceva nu mi se va întâmpla! 
Povestitorul: La scurt timp prime`te vizita guvernatorului `i îi pune întrebarea fatal� 
Guvernatorul: Câdi saci mai sunt în hambar?  
Dac� îmi vei r�spunde c� avem datorii vei fi executat, iar dac� m� mindi, vei fi de asemenea 
executat! 
Povestitorul: Scribul f�r� s� se sperie r�spunde: 
Scribul 2: Puternice guvernator, de trei ori num�rul de saci care se afl� în hambar plus înc� `apte 
saci, dau acela`i rezultat ca `i când a` ad�uga cincisprezece saci la num�rul sacilor din hambar 
înmuldidi cu cinci. Iat� ce tu posezi! 
Povestitorul: Ca muldi aldi funcdionari autoritari `i cruzi, guvernatorul era cam prost `i n-a îndeles 
nimic din r�spunsul dat de scrib. Totu`i cum scribul nu a vorbit de datorii, el decide s� nu-l execute 
pentru acest motiv `i se duce imediat la hambar s� verifice dac� ceea ce i-a spus scribul este 
adev�rat. 
Foarte sup�rat, guvernatorul r�spunde: 
Guvernatorul: Tu nu mi-ai anundat datoriile, m-ai mindit, deci trebuie s� te execut! 
Povestitorul: Scribul surâzând, raspunde: 
Scribul 2:  În nici un caz, eu nu te-am mindit! O s� explic totul. 
Notez cu x  num�rul de saci. Num�rul de saci trebuie s� fie exprimat printr-un num�r întreg, x , 
deoarece este vorba de o datorie. 
Scriem ecuadia problemei 3 7 15 5x x     
Rezolv�m ecuadia 3 5 15 7x x    
        2 8x   
        4x    

Cum am obdinut 4 , înseamn� c� avem datorie de 4 saci la cetatea vecin�, deci, nu te-am 
mindit, iar pentru c� te-am f�cut s� `tii c� sunt 4 saci datorie, f�r� s� di-o zic direct, nu trebuie s� fiu 
condamnat.  
Povestitorul: Guvernatorul foarte sup�rat, r�spunde: 
Guvernatorul: Bine. 
Povestitorul: _i uite a`a, scribul `i-a salvat viada, gradie acestei subtile invendii, c�reia 
matematicienii i-au pus mult mai târziu un nume „ecuadie=. 
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Educație fizică și sport de performanță școlară 
Prof. Bîtiu Vasile 

 
Educa�ia fizic� este o component� important� a form�rii personalit��ii umane �i un mijloc 

de consolidare a acesteia. Educa�ia fizic� urm�re�te în principal dezvoltarea s�n�toas� �i armonioas� 
a individului din punct de vedere biologic, asigur� un echilibru func�ional între fizicul �i psihicul 
omului. Rolul discciplinei este eviden�iat �i sus�inut din antichitate pân� ast�zi, educa�ia fizic� 
�colar� se g�se�te ca disciplin� obligatorie în planul cadru de înv���mânt, trunchi comun �i CD�. În 
ultima perioad� se constat� un interes �i accent mai mare pentru sportul profesionist �i mai pu�in 
pentru educa�ia fizic� �i rolul acesteia. Ora de educa�ie fizic� este principala form� de organizare �i 
desf��urare a activit��ii sportive �colare al�turi de celelalte 
discipline �i activit��i                  instructiv-educative. 
Disciplina nu vizeaz� un scop limitat (dezvoltarea fizic�, 
înt�rirea s�n�t��ii), este parte component� a sistemului 
educa�ional, ac�ioneaz� asupra dezvolt�rii integrale a 
personalit��ii umane, stimuleaz� �i fortific� calit��ile psiho-
fizice. Educa�ia fizic� �i sportiv� �colar� reprezint� un 
ansamblu de ac�iuni care contribuie la dezvoltarea 
personalit��ii elevului �i asigurarea unui echilibru de 
func�ionare, activitate cu con�inut ac�ional pedagogic �i 
r�spunde necesit��ii individuale �i sociale. Educa�ia fizic� este 
condi�ionat�ereditar �i ambiental: 

- ereditatea: determin� în�l�imea, forma 
corpului uman, structura organelor, limitele dezvolt�rii 
senzorio-motorii, disponibilit��ile tehnice �i atletice; 

- mediul ambiental: ac�ioneaz� asupra st�rii de 
s�n�tate a organismului prin practici igienice, interven�ia 
uman�, accesibilizarea �i universaliarea exerci�iilor fizice �i 
sportive.  

 
Ca tendin�e ale practic�rii educa�iei fizice �i sportului sunt: 

- vitalitatea biologic� a omului-elevului în societate; 
- m�surarea �i evaluarea capacit��ii biologice, care ofer� nivelul dezvolt�rii C.P. 

(for��, echilibru, vitez�, rezisten��, coordonare); 
- formularea scopurilor educa�iei fizice cu ajutorul modelelor (motrice), în vederea 

ob�inerii performan�elor sportive prestabilite (fiecare model s� fie atins de fiecare elev în parte). 
 
Scopul �i obiectivul final al educa�iei fizice �colare: 

- asimilarea cuno�tin�elor necesare pentru în�elegerea �i practicarea exerci�iului fizic; 
- înv��area mi�c�rilor motrice �i perfec�ionarea acestora; 
- dezvoltarea �i educarea comportamentului sportiv civilizat; 
- cunoa�terea importan�ei activit��ii �i formelor de educa�ie fizic� �i sport din �coal�: 

gimnastic�, jocurile sportive, atletism, date anatomice, regulamente; 
- dezvoltarea aptitudinilor fizice necesare pentru tinerii cu aptitudini �i orientarea 

acestora în sportul de performn��; 
- refacerea, men�inerea st�rii optime a organismului la efort: gimnastic� medical�, 

odihn� activ�, petrecerea timpului liber. 
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Sportul de performan�� se define�te ca un complex de exerci�ii fizice �i jocuri practicate 
metodic la discipline sportive care se finalizeaz� prin competi�ii în vederea stabilirii erarhiei �i 
valorilor. Performan�a sportiv� este dependent� de trei surse principale: 

- valoarea biologic� �i personalitatea sportivului; 
- corpul de speciali�ti �i programarea antrenamentului; 
- volumul de preg�tire. 

 
Cea mai important� surs� este poten�ialul genetic �i talentul sportivului, depistat �i încadrat 

într-un program de preg�tire. 
 
Selec�ia reprezint� o ac�iune ampl� privind evaluarea pe diferite planuri (starea de s�n�tate, 

nivelul st�rii �i dezvolt�rii fizice, starea func�ional� �i psihic� a unui mare num�r de copii �i juniori). 
Educa�ia fizic� �i sportul �colar în contextul actualului sistem de înv���mânt prezint� urm�toarele 
caracteristici: 

- num�rul insuficient de ore la nivelul claselor V-VIII privind selec�ia �i preg�tirea 
echipelor reprezentative ale �colii; 

- calendar competi�ional-�colar, formal ( lips� factor economic); 
- protocoale �i parteneriate între Ministerul Educa�iei �i cel al Federa�iei Sportive f�r� 

sus�inere material�. 
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Impactul re�elelor de socializare asupra adolescen�ilor 
Prof. Alexandru Marcel Sentea 

 

De�i tr�im într-o perioad� în care re�elele de socializare au un impact puternic în via�a 
noastr� deoarece faciliteaz� comunicarea �i accesul la diferite surse de informa�ii, utilizarea în exces 
a acestor mijloace de comunicare virtual� poate atrage dup� sine o serie de consecin�e negative în 
planul dezvolt�rii emo�ionale sau sociale ale adolescentului. 

Re�eaua social� este definit� ca un grup de indivizi, care sunt împreun� �i fac parte dintr-un 
anumit grup, adesea asem�nându-se cu o comunitate sau un cartier. De�i re�elele sociale sunt 
posibile �i offline, cu persoane care se v�d �i se întâlnesc, mai ales în �coli sau la locul de munc�, 
sunt mult mai populare re�elele de socializare din mediul online. 

Pe lâng� avantajul folosirii nelimitate a jocurilor online, clipurilor muzicale `i a 
informadiilor de ultima or� din diferite domenii, redelele de socializare pe internet ofer� spadiu larg 
comunic�rii în timp real prin serviciul de chat sau de email, dar `i prin intermediul microblogging-
ului. Sute de milioane de utilizatori provin din diverse categorii sociale – oameni simpli, arti`ti, 
jurnali`ti, politicieni, oameni de afaceri etc – `i au în comun dorinda de comunicare `i de 
divertisment în ,,comunitate=: fie c� este vorba de Facebook, Twitter, Hi 5, My Space `i alte redele.  

Facebook-ul, este una dintre cele mai utilizate re�ele de socializare �i care folosit în exces te 
�ine captiv într-o lume virtual� 

Utilizând în mod excesiv comunicarea virtual� suntem expu�i 
anumitor riscuri care vizeaz� atât formarea �i dezvoltarea personalit��ii 
tinerilor, cât �i calitatea �i valoarea comunic�rii. 

În spatele monitorului sunt oferite doar acele aspecte sau 
informa�ii pe care dorim ca cel�lalt s� le perceap�. A�adar, de cele mai 
multe ori, comunicarea în mediul virtual ne ofer� informa�ii trunchiate, 
incomplete �i neadecvate realit��ii la care ne raport�m. În cazul 
persoanelor care manifest� team� de rela�ionare, de expunere �i 

comunicare în public se adânce�te �i mai mult pr�pastia dintre persoana în cauz� �i mediul social. 

Tinerii au nevoie s� rela�ioneze în mod direct, s� comunice deschis, dezv�luindu-�i �i 
modelându-�i pozitiv personalitatea, iar abordarea exclusiv� în spa�iul virtual nu face altceva decât 
s�-i �in� captivi în propriul univers. 

 
Pe Twitter sau pe Instagram o s� vezi doar ce vrea cel�lat s� vezi, nu 

realitatea!   
De asemenea, un alt neajuns al interac�iunii în spa�iul 

virtual îl reprezint� riscul de a stabili rela�ii cu persoane care î�i 
ascund identitatea sau ofer� drept paravan o fals� identitate, 

rela�ia în sine sau comunicarea ajungând pe o pist� fals�.  
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Emoticonurile sunt doar de decor! Pu�ini sunt cei care zâmbesc atunci când folosesc un 

smileyface. 
Emoticonurile �i cuvintele scrise nu pot înlocui limbajul nonverbal, atât de important în 

transmiterea informa�iilor cu privire la tr�irile �i emo�iile ceiluilalt. Comunicarea are mereu în 
centru emi��torul mesajului, prin faptul c� informa�iile pornesc de la un gând, o idee sau o imagine 
pe care acesta o posteaz� �i în felul acesta informa�iile circul� unidirec�ional. 

 
 

În concluzie, re�elele de socializare, ne ajut� s� fim mereu la curent cu noile �tiri, s� acces�m 
poze sau informa�ii despre prieteni apropia�i, cuno�tin�e, familie sau fo�ti colegi pe care nu i-am mai 
rev�zut de mult timp, s� nu rat�m nicio zi de na�tere, îns�, interac�iunea în spatiu virtual, ca orice alt 
aspect al realit��ii,  pe care îl facem în exces, poate atrage dup� sine o serie de consecin�e negative, 
de care trebuie s� �inem cont atunci când avem o astfel de abordare.  
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  Tr�im într-o lume fascinant�. Din p�cate, `tim prea pudine lucruri despre ea. În încercarea de 
a elucida cât mai multe din mistere, am adunat unele curiozit�di pe cât de uimitoare, pe atât de 
adev�rate:  

 Este imposibil s� plângi în spadiu. Din cauza absendei gravitadiei, lacrimile nu pot curge.  
 Din punct de vedere fizic, este imposibil ca porcii s� vad� cerul. 
 Piradii purtau cercei, deoarece credeau c� le îmbun�t�de`te vederea. 
 Dac� v� întrebadi cine a fost primul: oul sau g�ina, Biblia detine r�spunsul. Potrivit Genezei 

1:20-22, g�ina a ap�rut înaintea oului. 
 Majoritatea elefandilor cânt�resc mai pudin decât limba unei balene albastre. 
 Se estimeaz� c�, pe parcursul viedii, fiecare din noi a înghidit cel pudin 8 p�ianjeni. 
 Veveridele uit� unde î`i ascund aproximativ jum�tate din hrana procurat�. 
 Pe suprafada corpului uman, tr�iesc mai multe viet�di decât todi oamenii de pe întreaga 

planet�. 
 Laptele hipopotamilor este roz.  
 P�s�rile nu urineaz�. 
 Chiar `i în de`ertul Sahara, a nins odat�. Pentru 30 de minute, pe 18 februarie, 1979. 
 În timpul viedii, o persoan� produce suficient� saliv�, cât s� poat� fi umplute dou� piscine de 

dimensiuni normale. 
 Cimpanzeii `i codofenele sunt singurele animale capabile s� î`i recunoasc� imaginea în 

oglind�.  
 Dac� nu ar fi fost ad�ugadi colorandi, Coca Cola ar fi fost... verde. 
 Biblia este cea mai furat� cartea din lume. 
 Ochiul unui strud este mai mare decât creierul acestuia. 
 Omul uit� aproximativ 80% din tot ce învad� pe parcursul unei zile. 
 Limba unei girafe m�soar� 50 de centimetri. Este singurul animal care î`i poate introduce 

limba în ureche.  
 De peste 40.000 de ani, nici o specie de animale nu a mai fost domesticit�. 
 Vasele de sânge din creierul uman m�soar� aproximativ 161.000 de km, suficient cât s� 

înconjoare P�mântul de patru ori. 
 Nu podi sfor�i `i visa în acela`i timp. 
 Cele mai numeroase viet�di de pe planet� sunt artropodele. Pân� acum, au fost descoperite 

circa 70.000 de specii de p�ianjeni. 
 De-a lungul viedii, o persoan� merge atât de mult pe jos, încât ar putea face ocolul 

P�mântului de dou� ori. 
 Un copil ar putea înota prin venele unei balene. 
 Înv�darea a dou� limbi înainte de vârsta de 5 ani influendeaz� modul în care creierul se va 

dezvolta.  
 Peste 35 de miliarde de e-mailuri se trimit în fiecare zi. 

         
 Denis Petric, Toni Dr�ghici şi Raul Mureşan, clasa a VII-a D 

Prof. coordonator –  B�descu Lacrima-Johanna 
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 CURIOZIT��I ALE LIMBII ROMÂNE 
 

 Cea mai lung� denumire de localitate din România format� dintr-un singur cuvânt este 
Streisângeorgiu (15 litere) 

 Cea mai scurt� denumire de localitate din România este Ip (2 litere) 
 Verbul „A PUNE= d� na`tere celor mai multe derivate cu ajutorul prefixelor. Iat� care sunt 

acestea:  

  PUNE   PUNE   PUNE 

ante-   im-   pro-   

autoim-   indis-   re-   

com-   inter-   recom-   

contra-   juxta-   su-   

de-   post-   super-   

descom-   pre-   supra-   

dis-   predis-   supraex-   

ex-   presu-   trans-   

 
 Cacofonii acceptate în limba român� sunt:  ION LUCA CARAGIALE 

                      BISERICA CATOLIC�  
                                 TACTICA CAVALEREASC�  

                      EPOCA CAPITALIST�  
                        BANCA COMERCIAL� 

 Care cuvânt este scris INCORECT în toate dicdionarele limbii române? Este cuvântul... 
„INCORECT= !  
 Care cuvânt din limba român� are 3 silabe `i 31 de litere? Este cuvântul... „ALFABET= !  
 În cursul unei viedi de 70 de ani, un om roste`te peste un miliard de cuvinte.  
 CINCI şi DOU�SPREZECE sunt singurele numere cu atâtea litere câte reprezint�.  
 Cele mai lungi cuvinte scrise cu litere care sunt `i cifre romane (C, D, I, L, M, V, X):  
IDILICII, CICLICII (8 litere)  
CIVICII, CIMILII, MICIMII (7 litere)  
 Cel mai lung cuvânt alc�tuit numai din note muzicale: SIMILARE (8 litere)  
 Singurele substantive feminine terminate în „-i= din limba român� sunt cuvântul ZI `i 
numele zilelor s�pt�mânii de LUNI pân� VINERI. 

    Prof. B�descu Lacrima – Johanna 

 

 Unii termeni medicali sau din chimie pot ajunge chiar la peste 30 de litere. Iat� câteva 
exemple: 

DIFOSFOPIRIDINNUCLEOTIDPIROFOSFATAZA (36 de litere) 
ENCEFALOMIELOPOLIRADICULONEVRITA (32 de litere) 
GASTROPILORODUODENOJEJUNOSTOMIE (31 de litere) 
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DICLORDIFENILTRICLORMETILMETAN (30 de litere) 

 Cel mai lung cuvânt care con�ine toate cele 5 vocale principale (a, e, i, o, u) doar o singur� 
dat�: BILDUNGSROMÂNESC (16 litere) 

 Cel mai lung cuvânt care con�ine doar dou� vocale: TRANSPLANT (10 litere) 
 Cele mai lungi cuvinte univocalice: 

               A - ABRACADABRANTA (14 litere) 
               E - DEGENERESCENTELE, REGENERESCENTELE (16 litere) 
                I - INDISTINCTIBILII (16 litere), INSCRIPTIBILII (14 litere) 
                O – PROTOCROMOZOM (13 litere) 

 Printre cele mai lungi cuvinte formate în întregime din altern�ri de vocale �i consoane se 
num�r�: 
CITOMEGALOVIRUSURILOR  (21 de litere) 
IMUNOPOLIZAHARIDELOR  (20 de litere) 

 "C" este litera cu care încep cele mai multe cuvinte în limba român�. 
 "Y" este litera cu care încep cele mai pu�ine cuvinte în limba român�. 

                                          Durc�u Monica, M�rginean Miriam, clasa a V-a A 

Prof. coordonator D�nil� Andreea-Maria 

 

 

�i, în final, câteva palindromuri amuzante:  
Ele ne seduc cu desenele. (N. Andronescu, „Enigmistica=, nr. 37/1948) 
Era s� pozez o pasare. (Dr. Octavian Laiu, Timi`oara)   
Ene purta patru pene.  (idem)   
El a g�tit agale. (idem)  
Uit sec tot ce �tiu. (idem) 
Palindromul este, în sens strict, un cuvânt sau o fraz� care poate fi citit� atât de la stânga la dreapta, 
cât `i de la dreapta la stânga, sensul r�mânând acela`i. 
De exemplu: UNU, COJOC, REPER etc.  
Denumirea de palindrom deriv� de la cuvintele grece`ti palin – „din nou= `i dromos – „drum=.  
Propozidiile sau frazele palindromice se mai numesc anaciclice, retrograde, recurente sau sotadice 
(dup� Sotades care se spune c� le-a inventat).  
 

                                                                           Klett Tabita, clasa a V-a A 

Prof. coordonator D�nil� Andreea-Maria 

 
 
CULMEA melcului:  s� fug� de acas� 
CULMEA melancoliei: s� cazi pe gânduri �i s�-�i rupi mâna 
CULMEA World Trade Center: urci cu liftul, cobori cu biroul! 
CULMEA ceasului de�tept�tor: s� sune ocupat… 
CULMEA ghinionului: s� faci pe prostul �i s� r�mâi a�a! 
CULMEA interfonului: s� suni �i s� prime�ti ton de fax 
CULMEA matematicii: s� stai de unu singur �i s� te sim�i în plus 

http://dexonline.ro/definitie/palindrom
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CULMEA prostiei: s� stingi lampa �i sa aprinzi un chibrit ca s� vezi dac� s-a stins 
CULMEA tramvaiului: s�-l trag� poli�ia pe dreapta 
CULMEA somnului: s� visezi c� dormi 
CULMEA l�comiei: s� m�nânci b�taie �i s� nu te saturi! 
CULMEA auzului: s� auzi cum se crap� de ziu� 
CULMEA culmilor: s� aib� puricii p�duchi 
CULMEA fotbalului : s� înceap� meciul �i s� scrie pe gazon <Nu c�lca�i spa�iul verde= 
CULMEA norocului: s� te calce o salvare 
CULMEA croitoriei: s� întorci pe dos costumul lui Adam 
CULMEA fizicii: s� pa�ti un cal putere pe un câmp magnetic 
CULMEA sim�urilor: mutul îi spune surdului c� orbul se uit� la ei… 
CULMEA nesim�irii: s� scrii pe coliv� la mul�i ani… 
CULMEA polite�ii: s� stai pe scaunul electric �i s� cedezi locul … 
CULMEA zgârceniei: s� dai BEEP la pompieri…când î�i arde casa. 
 

    Melissa Zagavi şi Iulia Grosu, clasa a VII-a D 

Prof. coordonator –  B�descu Lacrima Johanna 

 
 
 

De prin lume adunate... 
 

 Scaunul pe care stai s� nu fie niciodat� mai înalt decât teancul de c�rdi pe care l-ai citit! 
 Biblia este singura carte al c�rei autor este prezent când o cite`ti. 
 Faptul c�-i judeci pe aldii, face ca egoul t�u s� creasc�. De aceea oamenilor le place s� 

vorbeasc� despre gre`elile altora ... le d� sentimentul c� ei sunt corecdi.  
 Uit�-i pe cei care te uit�! 
 Nu-i trata pe aldii ca pe o prioritate, în timp ce ei te trateaz� ca pe o opdiune!  
 Dac� plângi c� soarele a disp�rut din viada ta, lacrimile te vor împiedica s� vezi stelele.  
 Dac� îdi pordi copil�ria cu tine, nu vei îmb�trâni niciodat� 
 Dac� vrei s� ai prieteni, fii tu un prieten pentru ei!  
 Nu c�uta s� te faci judec�tor între doi prieteni.  În cel mai fericit caz, unul dintre ei o s� te 

urasc�.      
  

      Paula Lungariu, clasa a VI-a D 
Prof. coordonator –  B�descu Lacrima-Johanna 
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_tiaţi că… 
 

 Asiro-babilonienii scriau pe t�blide de lut. Printre ruinele bibliotecilor din Babilon `i Ninive 
s-au p�strat peste 30.000 de c�rdi scrise pe asemenea t�blide de lut. 

 Multe popoare orientale antice scriau pe t�blide confecdionate din lemn, filde` sau metal. 
Romanii foloseau t�blidele cerate. S-a trecut apoi la papirus sau pergment, la t�blide de 
bronz, la piei de animale, la scoard� de copac sau pânz�.  

 Egiptenii î`i scriau c�rdile pe papirus. Acestea erau socotite c�rdi sfinte, ceea ce i-a 
determinat pe egipteni s� p�streze timp de dou� mii de ani secretul folosirii hârtiei de 
papirus. 

 În cazul textelor importante, sulul de pergament era protejat de un toc de piele- str�mo`ul 
copertelor de ast�zi.  

 Treptat, tot pentru a fi protejat textul, au ap�rut mai multe inovadii: numerotarea filelor, 
notarea titlului la început, coperta (care era alc�tuit� din pl�cude de lemn învelite în piele, în 
aur sau în argint).  

 În evul mediu, pe lâng� obiect de cultur�, cartea devenise `i obiect de lux: filele aveau 
ornamente, majusculele erau împodobite mig�los, coperta era confecdionat� din metale rare, 
fin cizelate, `i era împodobit� cu pietre predioase.  

 În secolul al XII-lea, apare în Europa un nou material ca suport pentru scriere: hârtia; de 
fapt, hârtia fusese inventat� de chinezi cu aproximativ o mie de ani înainte.  

 Gutenberg a folosit litere mobile, confecdionate din metal; literele care formau textul se 
ungeau cu cerneal�, se a`eza hârtia deasupra `i o pres� permitea imprimarea lor; foile se 
tip�reau numai pe o singur� parte.  

 La scurt timp dup� ce fusese inventat, tiparul este introdus –în 1507 – în dara noastr� de c�tre 
c�lug�rul Macarie. El a tip�rit la Târgovi`te c�rdi biserice`ti, cara Româneasc� fiind, astfel, 
prima dar� din aceast� parte a Europei în care au ap�rut c�rdi tip�rite.  

 Cea mai vestit� bibliotec� antic� a fost Biblioteca din Alexandria ( Egipt ). În anul 300 î.Hr. 
acolo existau aproape 1 million de volume (papirusuri). 

 Biblioteca Congresului din Washington ( S.U.A.) are cel mai mare fond de carte din lume. 
 Biblioteca Academiei Române a fost înfiindat� în 1867 `i num�r� în prezent peste 8 milioane 

de volume, fiind una dintre cele mai importante biblioteci din dar�.  
 Ast�zi, marile biblioteci sunt computerizate `i se poate citi orice volum din fondul lor de 

carte pe redeaua Internet.  
 Cartea cea mai mic� din lume a fost f�urit� anul acesta în China �i pretinde la recordul 

Guinness. Microcartea se vinde împreun� cu o lentil� convergent�, pentru a se putea citi cele 
22 de pagini care nu dep�`esc l�dimea de 0,75 milimetri. C�rdulia Flori de sezon  imprim� 
perfect sculptura unor flori alb-negru `i cuvintele minuscule de numai 0,01 milimetri. Cartea 
se g�se`te în vânzare la Muzeul tipografiilor, administrat de Toppan Printing `i poate fi 
achizidionat� contra sumei de 305 dolari. 

 Cea mai mare carte din lume The Codex Gigas, cunoscut� `i sub numele de Biblia 

diavolului a fost scris� în perioada medieval�. Legenda spune c� a fost redactat� de un 
slujitor bisericesc întemnidat pentru c� nu a respectat anumite valori spirituale; acesta a 
promis c� va scrie cea mai mare carte din lume într-o singur� noapte. Când a realizat c� nu 
reu`e`te a început s� i se roage diavolului care i-a ascultat cerindele. 
 

 
                                                           �tefan Maria, Chi�udean Antonia, clasa a V-a A 

Prof. coordonator D�nil� Andreea-Maria 
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Profesorul la ora de fizic� întreab� elevii: 
-  Cine îmi poate spune ce este vidul? 
 Bul� îi r�spunde: 
 - Dom’ profesor, am în cap, dar nu v� pot spune... 
 ============================== 
 Profesorul de chimie îl întreab� pe elev: 
 - Ce înseamn� H2SO4? 
 Elevul: 
 - Aaaaa... dom’ profesor... îmi st� pe limb�... îmi st� pe limb�... 
 Profesorul: 
 - Elev! Scuip� repede c� e acid sulfuric! 
============================== 
Dirigintele zice: 
 - M�i, voi n-adi înv�dat nimic în todi anii �`tia! Eu v� zic c� 90% nu luadi evaluarea. 
Bul�: 
- Dom' diriginte, eu zic c� nici nu suntem atâdia! 
============================== 
- Oare de ce o fi murit cartea mea de matematic�? 
- Pentru c� avea prea multe probleme! 
============================== 
Todi elevii scriu cu asiduitate la lucrarea „Ce a` face dac� a` fi patron?= Unul singur st� cu 
mâinile la piept `i mediteaz�. 
- Marinescule, tu nu scrii? 
- Nu, domnule profesor, a`tept s�-mi vin� secretara. 
 ============================== 
Merg trei b�iedi la examen. Unul de`tept, unul moderat `i unul prost. Intr� de`teptul, în scurt 
timp iese. Todi îl întreab� cum a fost. 
- Ca de la profesor la profesor. 
 Intr� moderatul, dup� aceea iese. Todi îl întreab� cum a fost. 
- Ca de la elev la profesor. 
Intr� prostul, dup� aceea iese. Todi îl întreab� cum a fost. 
 - Ca de la preot la preot. 
 - Cum a`a? 
- P�i când punea el întreb�rile, eu îmi facem cruce, iar când eu d�deam r�spunsurile, el î`i 
f�cea cruce! 
 ============================== 
 Înv�d�toarea: Vreau s� v�d tema pentru acas�, caietele pe mas�! 
 Elevul: Doamn� înv�d�toare, poate fi pedepsit cineva pentru un lucru pe care nu l-a f�cut? 
 Înv�d�toarea: Nu! 
Elevul: Atunci nu o s� m� pedepsidi pentru c� nu mi-am f�cut tema. 
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 ========================= 
Doi colegi de banc� 
 - Ai scris la punctul 3? 
- Nimic, dar tu? 
- Tot nimic. 
- V�leu, profesorul va crede c� am copiat unul de la altul! 
========================== 
 - Ce este o g�in� pentru matematician? 
- Un ou derivat. 
============================== 
- ci-am citit lucrarea de control. Foarte bun�, dar e identic� cu cea a colegului t�u de banc�. 
Ce concluzie s� trag de aici? întreab� profesorul. 
 - C� `i a lui e foarte bun�. 
========================================================== 
 - Petric� de ce l-ai lovit pe Ionic�? 
 - M-a f�cut hipopotam, domnule înv�d�tor. 
- Când? 
 - Trei luni în urm�! 
- _i de ce l-ai lovit ast�zi? 
- Abia acum am v�zut cum arat� un hipopotam! 
 ======================================================== 
 La o lecdie de matematic�, profesorul î`i întreab� elevii: 
- Dac� sunt 12 oi într-o curte `i 6 dintre ele sar afar� peste gard, câte oi r�mân? 
 - Niciuna, r�spunde Georgel. 
- Niciuna? Nu di-ai înv�dat lecdia la matematic�, Georgel. 
- Dar domnule profesor dumneavoastr� nu-mi cunoa`tedi oile!  Când sare una, sar toate! 
 ========================= 
 În Epoca de Piatr�, elevii sunt în pe`ter� la un examen. La un moment dat, se aude o 
bufnitur�, apoi un urlet. 
- Neanderthal, de ce �ipi? 
 - Mi-a c�zut fi�uica pe picioare. 

     
 

Martina Pfaff, Ioana Tudor şi Laura Irinciuc, clasa a VII-a D 

Prof. coordonator -  B�descu Lacrima Johanna 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



REVISTA �COLII GIMNAZIALE PETRE�TI – ZÂMBET DE SOARE 

   

 Ce au descoperit stomatologii despre pozi�ia din�ilor 

Se pare c� din�ii no�tri au pozi�ie vertical� pentru c� musc�m alimentele. Studiile 
stomatologice au dmeonstrat c� din�ii tind s� caute opozite, astfel c� dac� nu am mu�ca alimentele 
ace�tia ar tinde s� se aplatizeze. Mai mult decât atât atunci când un dinte lipse�te, ceilal�i din�i de pe 
arcada dentar� încearc� s� cuprind� locul lips� distantându-se. Distan�ele nou formate se numesc 
treme. Apoi dintele opozant tinde de asemenea s� închid� locul gol. De exemplu dac� o m�sea de 
jos este scoas�, cea de deasupra acesteia coboar�. Toate aceste motive determin� un chirurg 
stomatolog s� atrag� aten�ia asupra gr�birii unui implant dentar dup� scoaterea unui dinte definitiv. 

 

 Craniul omului cre�te pân� la 45 de ani 

Craniul omunului continu� s� î�i modifice forma pân� la 45 de ani. Dup� aproximativ 20 de ani, 
atunci când cre�terea în lungime se încheie, craniul cre�te prin îngro�area oaselor acestuia. 

 Oasele adultului nu mai cresc în lungime, dar se pot l��i 

Cre�terea în lungime este asigurat� la copil �i adolescent de cartilajele de cre�tere care se osific� la 
adult. Îns� oasele pot cre�te în continuare în l��ime. Aten�ie îns�, exist� boli care determin� aceast� 
cre�tere, cum este acromegalia – o boal� endocrinologic�. În acest caz oasele corpului se l��esc, 
modific�rile fiind vizibile în special la nivelul fe�ei (mandibula �i maxilar l��ite cu distan�area 
din�ilor), mâinilor (palme late, inele care r�mân mici) �i picior (se schimba num�rul la pantof). 

 Persoanele obeze au mai pu�in� ap� în organism 

�esutul gras este slab vascularizat �i nu con�ine la fel de mult� ap� precum mu�chiul de exemplu. 
Astfel c� o persoan� obez� poate avea sub 50% ap� în organism, pe când o persoan� cu greutate 
normal� are aproximativ 70% ap� în organism. Mai mult decât atât, �esutul muscular este mai greu 
decât cel gras. Iat� un motiv pentru care b�rba�ii au corpul mai greu, dar �i consum� mai mult� 
mâncare (mu�chii consum� multe calorii). 

 P�rul femeii cre�te mai repede decât al b�rbatului 

De�i p�rul de la nivelul scalpului cre�te mai repede la femeie, totu�i cel mai rapid ritm de cre�tere îl 
are barba. 

 B�rba�ii prezint� genetic o mas� muscular� mai mare 

Sub influen�a testosteronului b�rba�ii dezvolt� înc� din pubertate o mas� muscular� mai mare decât 
femeile. Aceasta mas� muscular� mai mare face ca b�rbatul s� consume mai multe calorii pe zi, 
având nevoie de mai multe alimente. Din acest motiv b�rba�ii nu obi�nuiesc s� depun� �esut gras pe 
picioare sau bra�e, unde masa muscular� este mare, ci în special în zona abdominal� unde �esutul 
muscular este mai s�rac. 
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 Nu toti oamenii viseaz� în culori 

Cercetatorii au ajuns la concluzia c� o persoan� din 8 nu viseaz� în culori. Nu se �tie exact care este 
cauza viselor alb-negru, dar cel pu�in deocamdat� nu pare s� existe o leg�tur� cu o patologie sau un 
risc pentru o boal�. 

 2 kilograme din greutatea noastr� este reprezentat� de bacterii 

Cercet�torii sus�in c� aproximativ 2 kilograme din greutatea noastr� este reprezentat� de bacterii. 
Numai un centimetru p�trat de piele con�ine peste 30 de milioane de bacterii. Din fericire marea 
majoritate a acestora nu sunt d�unatoare. Aceast� flor� este în mare parte benefic� pentru organism. 
Mai mult decât atât, între aceste microorganisme sunt unele f�r� de care nu am putea tr�i. 

 Structura osului uman 

Fascinanta structur� a osului uman a demonstrat c� natura poate realiza re�ele extrem de rezistente 
�i totodat� elastice. Astfel c� un os de m�rimea unei cutii de chibrituri poate sus�ine 9 tone! 
Structura osului a fost copiat� în numeroase contruc�ii din foarte multe domenii. Speciali�tii sus�in 
c� osul uman este de 4 ori mai rezistent decât betonul. 

 Cel mai mare organ al omului 

Pielea este cel mai mare organ. Func�iile acesteia sunt vitale, având rol în combaterea evapor�rii 
apei din organism �i a pierderii lichidelor importante, jucând un rol imunitar vital etc. A�a se 
exeplic� de ce în cazul accidentelor este foarte important� suprafa�a de piele afectat�/ars�. 

 Cât rezist� corpul uman 

Speciali�tii apreciaz� c� putem tr�i, în medie, 40 de zile f�r� mâncare, 6 zile f�r� ap�, 6 minute f�r� 
aer. Este evident c� o persoan� obez� poate tr�i mult mai multe zile f�r� mancare, dar mai pu�ine 
zile f�r� ap�. De asemenea un sportiv poate rezista mai multe minute f�r� oxigen decât un sedentar. 

 Unghiile mâinilor cresc mai repede 

Unghiile mâinilor cresc de 4 ori mai repede decât cele ale picioarelor. Explica�ia const� în faptul c� 
ne folosim mult mai des degetele de la mâini, ceea ce face ca acestea s� aib� un flux sanguin mai 
mare, aducând un aport mai mare de oxigen �i nutrien�i unghiilor. Mergând pe firul aceleia�i 
explica�ii sunt sus�inute �i afirma�iile c� unghiile de la degetul mare �i ar�t�tor ale mâinii cresc mai 
repede, iar în cazul picioarelor unghi� degetului mare cre�te mai rapid. 

 Zâmbe�te! 

Pentru a te încrunta folosesti 43 de muschi, dar pentru a zâmbi numai 17! Persoanele optimiste se 
încurnt� mai rar. A�adar cei care zâmbesc des �i gândesc pozitiv au mai pu�ine riduri �i deci par mai 
tineri. 

 C�derea p�rului 

Speciali�tii dermatologi sus�in c� este normal ca la o sp�lare s� ne cad� aproximativ 100 de fire de 
p�r. C�derea p�rului la b�rba�i este mai pu�in vizibil� pentru c� au firul mai scurt �i adesea nu se 
observ�. 
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 O informa�ie pentru p�rin�i 

Creierul uman cre�te ca num�r de celule nervoase pân� la aproximativ 5 ani, iar în prima lun� 
de via�� sinapsele din creierul unui bebelu� se dubleaz�. A�adar speciali�tii îndeamn� p�rin�ii s� î�i 
stimuleze copiii înc� din via�a intrauterin� prin muzic�, dar �i dup� na�tere prin jocuri �i exerci�ii 
specifice vârstei. 

 Tot despre cerier 

Creierul uman genereaz� într-o zi mai multe impulsuri electrice decât toate telefoanele din lume în 
acela�i interval de timp. 

 Capacitatea fascinant� a creierului uman 

Celulele care alc�tuiesc creierul uman pot stoca de pân� la 5 ori mai mult� informa�ie decât 
cuprinde toat� Enciclopedia Britanic�. A�adar nu v� feri�i s� înv��a�i tot mai mult. 

 Câ�i mu�chi folose�ti s� stai în picioare? 

Corpul utilizeaz� 300 mu�chi pentru a �ine corpul în pozi�ie biped� – mu�chii posturali. De 
asemenea corpul nostru folose�te activ 200 de mu�chi pentru un singur pas. Prin urmare merge�i 
mult, face�i un obicei din plimb�ri �i v� ve�i men�ine silueta. Speciali�ii sus�in c� cele mai multe 
calorii se ard dac� merge�i rapid. 

 Somnul postprandial 

Dup� mas� ne este somn – un procent mare din sângele circulant irig� organele digestive pentru a 
absorbi nutrien�ii. A�adar circula�ia cerebral� scade u�or, motiv pentru care suntem somnoro�i. 

 Pigmentul pielii �i protec�ia la soare 

Pigmentul pielii, melanina, nu a fost creat de natur� în sens estetic, ci în sens de protec�ie. Acest 
pigment ne ap�r� de efectele nocive ale soarelui. A�a se explic� de ce persoanele care stau la 
Ecuator au pielea neagr�, iar cele din ��rile nordice pielea alb�. 

 Automatismul inimii 

Inima continu� s� bat� dup� ce este scoas� din corp. Aceasta pentru c� în mu�chii inimii exist� un 
sistem specializat care îi confer� automatism. Nu ne putem opri inima în mod voluntar, a�a cum 
facem cu respira�ia 

 Suntem programa�i genetic s� tr�im peste 100 de ani 

Cercet�torii au descoperit c� suntem programa�i genetic s� tr�im peste 100 de ani, dup� unii pân� la 
150 de ani sau mai mult. �i totu�i stilul de via�� �i alegerile nes�n�toase de zi cu zi ne scurteaz� 
foarte mult via�a. 
  

      Olivia Coman şi C�t�lin Bera, clasa a VII-a D 

Prof. coordonatori: B�descu Lacrima Johanna, Sentea Alexandru Marcel 
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       Afladi la începutul unui drum lung de dezvoltare `i împlinire a propriului potendial, copiii au 
nevoie de îndrumare `i susdinere, dar `i de încuraj�ri `i aprecieri. 
       Curioase din fire, preocupate de c�utarea `i descoperirea viedii înse`i, am studiat `i am g�sit 
r�spunsuri la multe întreb�ri de tipul DE CE…? Iat� câteva dintre acestea : 

 De ce se schimb� anul la 1 ianuarie? 
În Evul Mediu, în Franda, unii s�rb�toreau începutul anului în ianuarie, când zilele  începeau 

s� se m�reasc� , în vreme ce, pentru aldii, anul începea prim�vara, anotimpul în care natura se trezea 
la viad�. În 1564, regele Carol al IX-lea a decis ca toat� lumea s� s�rb�toreasc� noul an la 1 ianuarie. 

 De ce g�inile nu au dinţi ? 
Cu 200 de milioane de ani în urm�, str�mo`ii g�inilor aveau dindi. Se crede c�, deoarece 

g�inile se hr�neau mai ales cu gr�unde, în timp, maxilarul acestora s-a transformat, u`or – u`or, în 
cioc, mai folositor la ciugulit. 

 De ce laptele este alb ? 
Laptele condine 90% ap� `i 10% alte substande, precum materii grase. Ele sunt cele care dau 

laptelui culoarea alb�. Cu cât laptele condine mai mult� materie gras�, cu atât este mai alb: laptele 
intergral, cel semidegresat sau degresat au culori diferite. 

 De ce bananele nu sunt drepte ? 
Bananele nu cresc în jos, ci în sus! Crescând, devin mai grele, iar din cauza greut�dii se 

îndoaie spre sol: ele se curbeaz� în mod natural ! Aceast� form� rotunjit� se pare c� le permite, 
deasemenea, s� nu se striveasc� unele de altele. 

 De ce unii sunt dreptaci, iar alţii stângaci ? 
Totul vine de la creier, care este împ�rdit în dou� emisfere. Oamenii de `tiind� cred c�, atunci 

când cineva este stângaci, partea dreapt� a creierului munce`te mai mult decât partea stâng�. Când 
cineva este dreptaci, partea stâng�, de aceast� dat�, este cea care ar munci mai mult. 
În lume, majoritatea oamenilor sunt dreptaci ( 90% din populadie ). 

 De ce nu vedem ţânţari decât vara ? 
          Pentru a tr�i `i a se reproduce, dândarii au nevoie de c�ldur� `i de umiditate. De aceea, ei sunt 
foarte numero`i vara, în apropierea râurilor, a lacurilor, a mla`tinilor sau a b�ltoacelor. La sosirea 
iernii, intr� într-o stare se amordeal� a`teptând întoarcerea zilelor c�lduroase. 

 De ce girafele au gâtul lung ? 
În savan�, iarba este rar�. Cu mult timp în urm�, cele mai multe animale mâncau plantele 

aflate pe sol. Girafele au început s� m�nânce frunzele arborilor, iar gâtul lor s-a tot lungit pentru a 
culege aceast� hran� aflat� la în�ldime. 

 De ce fulgerele fac zigzaguri pe cer ? 
Fulgerele sunt ni`te scântei uria`e care se produc în nori când au loc furtuni `i care pornesc 

spre p�mânt. Ele urmeaz� atunci calea care le permite s� ating� mai u`or solul. Dar calea aleas� nu 
este întotdeauna foarte dreapt�! 

 De ce copiii fac prostii ? 
Copiii nu-`i dau seama întotdeauna de faptul c� fac prostii : foarte adesea, asta se întâmpl� 
deoarece încearc� s� fac� descoperiri ! De pild�, dac� m�nânci prea mult� ciocolat�, te doare 
burta; dac� mergi prea repede cu trotineta, ri`ti s� cazi `i s� te r�ne`ti. 
 

     V-am preg�tit `i alte  DE CE –uri interesante, dar pentru urm�torul num�rul al revistei <Zâmbet 
de Soare=. 
                                                        Realizat de Laura Cristea `i Bianca Albu, clasa a VI-a A 

                                                      Prof. coord. Ionela Cristian 
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„Fiecare carte pare c� închide în ea un suflet. _i, cum o atingi cu ochii `i cu mintea, sufletul di se 
deschide ca un prieten bun.= (Maxim Gorki) 
 
 ,,C�rdile ne sunt prieteni statornici. Ne sunt sfetnici `i nu ne contrazic. C�rdile care ne plac sunt 
urme pline de amintiri.= ( Mihail Sadoveanu ) 
 
 
,,Într-o carte sunt litere moarte, dar vr�jite, pe care le învii cu viada ta.= ( Nicolae Iorga) 
 
,,Todi acei ce au acces la o bibliotec�, la c�rdi, sunt ni`te in`i mai buni decât aldii, mai fortificadi, iar 
durerile îi ating mai pudin `i nefericirile trec mai repede. = ( Mircea Eliade ) 
 
,,Cartea îndepline`te nu numai misiunea de a ne pune în contact cu semenii no`tri dep�rtadi în timp 
`i spadiu; cartea îndepline`te fapta de mirare de a ne face s� tr�im în afar� de minciun�, nedreptate `i 
prejudecat�.= (Mihail Sadoveanu) 
  
 
,,Eu a` defini cartea ca pe o lucrare de vr�jitorie din care ies tot soiul de imagini care tulbur� mindile 
`i modific� sufletele.= (Anatole France) 
 
,,O carte î`i dobânde`te valoarea, ca un prieten, prin lunga însodire cu ea.= (Tudor Vianu) 
                                                                                         

                                                                                     Stînea Sonia - clasa a V-a A 

Prof. coordonator D�nil� Andreea-Maria 
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Rezultatele ob�inute de elevii �colii la 
Olimpiadele �i concursurile �colare – 2013-2014 

 

 

Etapa națională 

Premiul Special 
 

Coman Olivia-Maria (a VII-a D)        Lb. și lit. română  prof. Bădescu Lacrima Johanna 

      minorități 
 

Participare 

Bogdan Teodora (a V-a D)  Lb. `i lit. română          prof. Bădescu Lacrima Johanna 

minorităţi 

Etapa județeană 

Premiul I 
 

Bogdan Teodora (a V-a D)   Lb. română            prof. Bădescu Lacrima Johanna 

      minorități     

Coman Olivia Maria (a VII-a D)  Lb. română            prof. Bădescu Lacrima Johanna 

      minorități     
 

Premiul II 
 

Balea Bianca-Ioana (a VIII-a A)  Lb. română  prof. Cristian Ionela 
 

Premiul III 
 

Lungariu Paula Andreea (a V-a D)  Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

      minorități 
 

Mențiune 
 

Irimie Iunia (a VII-a A)   Biologie  prof. Fulea Mihaela-Lucia 

 

Etapa zonală 
Stânea Sonia-Andreea (a V-a A)  Lb. română  prof. Dănilă Andreea-Maria 

Albu Bianca-Maria (a VI-a A)  Lb. română  prof. Cristian Ionela 

Balea Bianca-Ioana (a VIII-a A)  Lb. română  prof. Cristian Ionela 

Suciu Georgiana-Livia (a VIII-a A)  Lb. română  prof. Cristian Ionela 
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Irimie Iunia (a VII-a A)   Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

Bogdan Teodora (a V-a D)   Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

      minorități 
Măcinic Anamaria (a V-a D)  Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

      minorități 
Lungariu Paula-Andreea (a VI-a D) Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

      minorități 
Coman Olivia-Maria (a VII-a D)   Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

      minorități 
Bera Cătălin-George (a VII-a D)  Lb. română  prof. Bădescu Lacrima-Johanna 

      minorități 
 

Negrea Sorina (a VII-a A)   Lb. engleză  prof. Trif Sorina-Ioana 

Bejenaru Ana-Elena (a VII-a A)  Lb. engleză  prof. Trif Sorina-Ioana 

 

Concursuri școlare: 
Balea Bianca-Ioana (a VII-a A)  Concursul național ”Speranță și Lumină de Paște” Cluj 

      prof. Cristian Ionela 

Ilașcă Bianca (a VI-a B)  Concurs inter-județean Sibiu (mate-fizică-bio) – mențiune 

Ilașcă Patricia (a VI-a B)  Concurs inter-județean Sibiu (mate-fizică-bio) – mențiune 

     Concurs național ”COMPER-COMUNICARE” 

 

 

     

Rezultate ONSS: 
Faza județeană: 
 

Cross – locul IX    Mărginean Marcin (a VII-a B) prof. Bîtiu Vasile 

Baschet fete – locul IV 

Tetratlon fete – locul V 

 
Faza zonală: 

Locul I 

 
Cross     Mărginean Marcin (a VII-a B) prof. Bîtiu Vasile 

Baschet fete 

Tetratlon fete 
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S�pt�mâna 7 – 11 aprilie 2014 a fost dedicat� activit��ilor educative extracurriculare �i 

extra�colare, în cadrul programului „S� `tii mai multe, s� fii mai bun!=. În conformitate cu un orar 
special, acesta  a venit în sprijinul intereselor `i preocup�rilor diverse ale elevilor, dându-le ocazia 
s�-`i evidendieze talentul `i în alt context decât cel curricular, prin implicarea în diverse activit�di 
culturale, sportive, tehnico-�tiin�ifice, educadie în spiritul cet�deniei democratice, educadie pentru 
s�n�tate `i stil de viad� s�n�tos, educadie ecologic� `i protecdie a mediului. Aceste inidiative au fost  
implementate în diverse forme: ateliere de teatru, muzic�, arte plastice, educadie media `i 
cinematografic�, vizite de studiu, mese rotunde, dezbateri, proiecte comunitare, parteneriate 
educadionale, drumedii, concursuri `i competidii sportive.  

S�pt�mâna „S� `tii mai multe, s� fii mai bun!= a schimbat rutina `colii, permidând elevilor 
s�-`i exprime spiritul creativ `i a antrenat spiritul de echip�. _i-au dezvoltat competende în 
cunoa`terea `i respectarea regulilor de circuladie rutier�, de cunoa`tere `i evitare a cauzelor care duc 
la producerea accidentelor, `i-au format deprinderi de alimentadie radional�, s�n�toas�, `i-au 
dezvoltat fair-play-ul în jocuri `i competende sportive, au dobândit cuno`tinde noi despre geografia 
`i istoria local�, cultural� `i civilizadia locuitorilor din ora`ul natal, `i-au dezvoltat simdul artistic `i 
gustul pentru frumos, `i-au format `i dezvoltat atitudinea ecologic� responsabil� prin exersarea unor 
deprinderi de îngrijire `i ocrotire a mediului, `i-au dezvoltat interesul pentru capodopere cultural-
artistice `i viada unor arti`ti, `i-au dezvoltat abilit�di practice prin încondeierea ou�lor, 
confecdionarea de ornamente pascale, picturi pe sticl�, suporturi de ou�, p�strând astfel tradidiile 
locale.  
  Educadia pentru mediu din `coli `i institudii trebuie s� devin� obligatorie nu numai prin 
însu`irea nodiunilor fundamentale, ci `i prin aplicarea lor în orice împrejurare, obiectiv atins prin 
activitatea Fabrica de aer curat, în desf�`urarea c�reia s-au utilizat metode `i tehnici activizante, 
menite s� trezeasc� interesul elevului pentru mediu, cum ar fi: argumente `i contraargumente pe 
baza analizei unui studiu de caz, redeaua de discudii, prezentarea unor accidente ecologice `i 
consecindele acestora. Elevii au îndeles ce înseamn� s� fii un bun consumator, au pus în practic� 
nodiunile dobândite `i au con`tientizat c� revenirea în scurt timp la formadiile vegetale caracteristice 
unei zone geografice ar putea reface mediul cu tot ansamblul s�u, revigorând ecosistemul, de la 
vegetadie la vieduitoare. 

Elevii au participat `i la diverse competidii sportive: handbal, baschet, fotbal, `ah, atletism, 
prin care s-a urm�rit în special dezvoltarea spiritului fair-play, respectul fad� de adversar. 

Au fost organizate ateliere de pictur�, vizion�ri de filme `i documentare istorice, audidii 
muzicale. Au fost organizate `i drumedii la Fântâna Corbului, în Parcul Arini cu scopul de a forma 
deprinderi de comportament civilizat în timpul deplas�rilor în grup `i de observare `i cunoa`tere a 
împrejurimilor. 

Acdiunea de ecologizare ,,S� tr�im într-un mediu curat!= a avut ca scop con`tientizarea 
elevilor asupra necesit�dii p�str�rii cur�deniei. Cadrele didactice au dorit s� organizeze o activitate 
de cunoa`tere, manifestare `i reladionare ecologic� a elevilor cu mediul înconjur�tor, în vederea 
form�rii unei atitudini pozitive fad� de mediu `i problemele sale. Prin specificul ei, aceast� acdiune a 
reu`it s� implice con`tient elevii în promovarea acdiunilor de ,,dezintoxicare= a spadiilor verzi `i a 
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f�cut primii pa`i în formarea la elevi a unor deprinderi de  practicare `i promovare a conceptelor de 
protecdie a naturii `i mediului înconjur�tor.  

Drumediile `i acdiunea de ecologizare au demonstrat c� elevii au nevoie de implicare în 
activit�di instructiv-recreative, iar petrecerea timpului liber în afara `colii a reprezentat o modalitate 
de consolidare a spiritului de echip� `i a reladiei elev-elev / profesor-elev. 

În evaluarea activit�dilor s-au folosit concursurile pe teme discutate, dramatiz�ri, jocuri de 
rol, expozidii cu materialele confecdionate, observarea sistematic� a elevilor, aplicare de chestionare, 
poze etc. 

S�pt�mâna „S� `tii mai multe, s� fii mai bun!= a fost o combinadie de `coal� `i timp petrecut 
într-un mod pl�cut cu elevii, dasc�lii având ocazia de a-i cunoa`te mai bine pe elevi, de a înt�ri 
reladia cu ace`tia. Elevii au fost încântadi de produsele realizate de ei `i bucuro`i la câ`tigarea 
competidiilor sportive sau culturale.  
      Consilier educativ,  prof. Lacrima B�descu 
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